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FOR BIODIVERSITY STUDIES

Akdeniz'deki Toksin iceren Zehirli Yabanci Tirler Hakkinda
Uluslararasi Ortak Basin Bildirisi

Akdeniz'de yaklasik 1.000 kadar yabanci tlrln yasadigl bildirilmistir. Bu sayi, diger Avrupa denizleri
toplamindan ¢ok daha fazladir. Yabanci istilaci denizel tirlerin kicUk bir kisminin, zehirli olmalari nedeniyle
insan saghg tzerinde tehlikeli etkileri vardir. Son giinlerde, balon baligl tilketen Ug¢ Libyal balikginin 6lim
haberi, medyanin ve halkin dikkatini cekmistir. Biz deniz bilimciler, lizerinde ¢alistigimiz yabanc tiirlerle
ilgili bilgileri kullanarak, bu yeni saglik tehditleri hakkinda halka dogru bilgiler saglamayi amagliyoruz.

Akdeniz'de kaydedilen yabanci tlrler arasinda, insan saghgini tehlikeye atabilen 10 tiir belirlenmistir —
bunlarin yedisi balk, digerleri denizkestanesi, denizanasi ve benzeri organizmalardir. Bunlarin ¢oguna ya
bin yil 6dncesine ait kayitlarda rastlanmis ya da son on yilda bu tdrlerin yayilimlari blytk olcide artmistir.
Hepsi Hint Okyanusu veya Hint-Bati Pasifik Okyanusu kékenlidir ve Slveys Kanali araciligiyla Akdeniz'e giris
yaptiklari bilinmektedir. Dort tir Dogu Akdeniz (Levant) ve Tunus'ta dagihm gosterirken, digerleri (6rn.
Balon baligi Lagocephalus sceleratus, beyaz sokar baligi Siganus luridus, esmer sokar baligi Siganus
rivulatus, gocmen denizanasi Rhopilema nomadica ve aslanbaligi Pterois miles), Akdeniz’'in bati ve
kuzeyinde de gorulebilmektedir. Ancak bu tdrlerin en blylk populasyonlari Dogu Akdeniz’ dedir. YUkselen
sicaklklar ile bu termofilik (sicak seven) tirlerin yayilim alanlarini daha ¢ok genisletmesi muhtemeldir.

Balon Baliklari

Su ana kadar Tetraodontidae ailesinin sekiz tirl ve Diodontidae ailesinin Gg tird Akdeniz'de bildirilmistir.
En yaygin olanlari sunlardir:

Lagocephalus lagocephalus (Yabanci bir tir degildir)
Lagocephalus sceleratus

Lagocephalus suezensis

Lagocephalus guentheri

Sphoeroides pachygaster

Torquigener flavimaculosus

Akdeniz'deki tetraodontid baliklardan yerli bir tir olan Lagocephalus lagocephalus ile yabanci tirler olan
Lagocephalus sceleratus ve Torquigener flavimaculosus'un zehirli oldugu bilinmektedir. Ozellikle Akdeniz'in
en istilaci yabanci tUr baliklarindan biri olan Lagocephalus sceleratus tirl balon baliklarinin insanlar
tarafindan tiketilmesi nedeniyle bircok zehirlenme ve hatta 6lim vakalari meydana gelmistir. Bu nedenle
son yillarda Akdeniz Ulkelerinin sosyal medya ve kitle iletisim araclarinda yer alan pek cok makale ve yazi, L.
sceleratus'un ortaya cikisini bildirmis ve vatandaslari, balon baliklarinin sindirim sistemindeki bakteriler
tarafindan iretildigi diisiiniilen tehlikeli bir norotoksin olan Tetrodotoksin (TTX) lizerine uyarmistir.
TTX, bu baliklarin yumurtaliklari, karacigerleri, kas ve derilerinde bulunmaktadir ve bilinen en giiglii
zehirlerden biridir. Belirtileri ise, bulanti ve kusma, bas dénmesi, bas agrisi, karin agrisi ve ilerleyici kas
felcidir; son asamada solunum felcine bagh éliimlere neden olabilir.



Sosyal medya ve kitle iletisim aracglarinda yer alan pek ¢ok
yazida Akdeniz'de gorlilen balon baliklari, 6zellikle
Lagocephalus sceleratus, hatall bir sekilde geleneksel Japon
yemegi “fugu” icin kullanilan turler ile bir tutulmaktadir.
Agirlikli olarak Asya Ulkelerinde tiketilen “fugu”nun lezzeti
baligin etinde, yani kas dokusunda bulundugu ve baligin eti
yUksek toksin icerdigi icin, Japon Saglik, Calisma ve Sosyal
Yardim Bakanligi tirlerin secimi ve islenmesiyle ilgili bir

katalog hazirlamistir. Bu katalogda, musaade edilen balon
baligi turlerinin yenilebilir kisimlari listelenmistir.

Sphoeroides pachygaster tiirii haric, 6zellikle Akdeniz'de bulunan balon baligi tiirlerinin hicbiri, kas
dokusu ve derisindeki yiiksek tetrodotoksin (TTX) nedeniyle, Japon Bakanliginca izin verilen “fugu”
baliklar listesine dahil edilmemistir. Ancak, Avrupa mevzuatinda (853/2004 SAYILI TUZUGU (EC) ve
854/2004 SAYILI TUZUGU (AT) “Asagidaki zehirli balik tiirlerinden elde edilen su iiriinleri hicbir sekilde
piyasaya slriilmemelidir: Tetraodontidae, Molidae, Diodontidae ve Canthigasteridae” ibaresi,

Sphoeroides pachygaster'i da icerecek sekilde yer almaktadir.

Aslan Baligi (Pterois miles) — Dikkat edilerek yenilebilir

Aslan baligi Pterois miles kisa bir sire 6nce Akdeniz'de
gorilmus ve hizla yayilarak tim Dogu Akdeniz'e yerlesmistir.
\\v |/ .,;l///,;"‘-"“ : Aslan baligi oldukca agresif bir yirtici ve son derece rekabetci bir

} trdur. Hem vyerel ekosistemlere hem de yerel fauna icerisinde

— bircok soruna neden olmaktadir. Aslan baliginin zehirli kisimlari
13 sirt, 3 anal, 2 gogls yuzgeclerindeki diken i1sin ve bunlarin
zehir bezlerinden olusur. Tek bir sokma, yara yerinde siddetli
agriya, sislige yol acabilir veya nadirde olsa kalp-dolasim ve
kas-sinir sistemlerini asiri derecede etkileyebilir.

Ancak zehir yetiskinler icin tehdit edici degildir. Baligi tutarken ve temizlik sirasinda dikkat edilmelidir,
clnkl aslan baligi zehirli dikenlerini savunma amach kullanacaktir. Dikkatli bir sekilde tutuldugunda eti
yenilebilir ve oldukca lezzetlidir. Yine de balikgilar ve turistler tarafindan popdler olan sahil seridindeki
mevcudiyetleri, insan sagligl icin tehdit olusturmaktadir.

Sokar Baliklari (Siganus rivulatus, Siganus luridus) — Yenilebilir

Bu tlrler GUneydogu Akdeniz'de blyuk striler halinde bulunur
ve glnimizde yayilim alani hem kuzey hem de bati yoninde
genislemektedir. Sokar baliklarinin zehirli bolimleri 13 sirt, 7
anal, 4 g6gus yuzgeclerindeki diken 1sin ve batirdig1 dikenlerin
deri altinda yayilmasini saglayan zehir bezlerinden olusur.
Balikgilar, bu baliklari avlarken ve temizlerken dikkatli
olmalidir. Dikkatli bir sekilde tutuldugunda ve temizlendiginde,
her iki tlrln eti de yenilebilir ve oldukca lezzetlidir. Bu turler,

Guneydogu Akdeniz Ulkelerinde yiksek fiyatlarla satiimaktadir.


https://www.mhlw.go.jp/topics/syokuchu/poison/animal_01.html
https://www.mhlw.go.jp/topics/syokuchu/poison/animal_01.html
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX%3A02004R0853-20140601
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX%3A02004R0853-20140601

Cizgili yilan-kedi baligi (Plotosus lineatus) — Dikkat edilerek yenilebilir

Cizgili yilan kedi baligi Plotosus lineatus, Stveys Kanali yoluyla
gelen, Dogu Akdeniz kiyilari ve Turkiye'den de bildirilen Hint-
Pasifik kokenli yabanci bir tlrddr. Kahverengi govdeli yilan baligi
benzeri bir tlrdlr; vicut boyunca karakteristik krem rengi
cizgileri ve dort cift sakali bulunur. Diinyadaki en zehirli
tirlerden biridir. Sirt ve gogiis yiizgeglerinde dikenler ve
bunlara bagh zehir bezleri vardir. Deri salgilari toksin igerir.
Zehiri nadiren 6liimciil olsa da, yaralanma sonrasi ani baslayan
zonklayici agriya, ardindan morarma, uyusukluk ve sislige neden olabilir. Ciltte kizariklik, kas
segirmeleri, lenf diigiimlerinde sislik ve ates sikga rastlanir. Kizariklik, kas segirmeleri, siddetli buylyen
lenf nodulleri ve ates yaygin belirtilerdir. En yaygin yaralanma sebebi, yakalandiktan sonra baliklarin elle
tutulmasindan kaynaklanir. Dikkatli olmak sartiyla bu tlrler yenilebilir.

Goégmen Denizanasi (Rhopilema nomadica) — TEHLIKELI

Gogcmen denizanasi Rhopilema

nomadica, Dogu Akdeniz kiyilarinda

yayilim gostermis ve kisa sire donce

Pantelleria, Sardunya, Sicilya, italya,

Malta ve Tunus'ta bildirilmistir.

GUneydogu Akdeniz’de her vyil vyaz

aylarinda 100 km uzunlugunda devasa

surdler olusturur; kiictk kiimeler ise vl

boyunca ortaya cikar.

Bu tir 10 kg'a kadar agirliga sahip olurken, can capi 10-60 cm arasinda degisebilir. Stveys Kanali araciligiyla
Akdeniz'e gelen tropikal bir tirdur. Zehirli kisimlari nematosist iceren tentakiillerden olusur. Sokmasi ¢ok
aci vericidir. Nefes darligi, ciltte veya viicutta sislik, papiilovezikiiler dokiintii seklinde kizarikliklar ve
anafilaksi dahil olmak iizere siddetli sistemik belirtiler goriilebilir. Yizerken ylze temas etmemesine 6zen
gostermeli ve cok dikkatli olunmalidir, ¢clinkl goz ve dudaklarda ciddi etkiler bildirilmistir.

Akdeniz’'deki Yabanci Turler

Istilaci yabanci tirrlerin insan saglig acisindan gitgide tehlike icermesi, iklim degisikligi ve Siiveys Kanali'nin
genisletilmesinden kaynaklanmistir. Bu durum, termofilik yabanci tirlerin hentiz kolonize olmamis
bolgelere daha da yayillmasina neden olacak ve Hint Okyanusu ile Kizil Deniz'den baska zehirli tirlerin
gecisine sebep olacaktir.

insan saghgina tehdit olusturan yabanci tirler son zamanlarda daha da kesinlik kazanmis, ancak bélgesel
degerlendirmeler sonrasi ¢ikan veriler ¢ok yetersiz ve daginik kalmistir. Tibbi miidahale sonrasi saglik
etkenleri hakkinda Akdeniz kiyilari boyunca niceliksel verilerin bulunmayisi endise vericidir. Zira bu
saglik tehditlerinin kapsami ve ciddiyeti goz ardi edildiginde, tedavi siire¢lerinde hatalar yasanabilir ve
sorumlu yonetimler tarafindan yapilan risk analizleri dnyargili olabilir.

Akdeniz Ulkeleri bu yeni saglik tehdidine karsi hem halki bilgilendirmeye hem de saglik, turizm ve deniz
eglence endustrisi alaninda calisan personele gerekli egitimleri vermeye baslamalidir.




TUm Avrupa Birligi Ulkeleri, yabanci turlerin izlenmesiyle ilgili olarak Avrupa’da ve kiresel gergevede
belirlenen yukdmlaltkleri yerine getirmek zorundadir: Deniz Stratejisi Cerceve Direktifi (MSFD); AB

Biyocesitlilik Stratejisi, 1143/2014 sayilh AB Yénetmeligi ve Akdeniz iilkeleri icin EcAp siireci (Barselona

Sozlesmesi kapsaminda). Bu yiktumldlikler arasinda erken uyari ve hizli midahale mekanizmalarinin etkili

bir sekilde gelistirilmesi, kamu bilincinin artiriimasi, yabanci tirlerin gecis yollarinin tanimlanmasi icin ufuk
taramas! yapilmasi ve en zararli tlrlerin tanimlanmasi yoluyla daha genis yayilimlarinin 6nlenmesi

bulunmaktadir.

Nasil katkida bulunabilirsiniz?

Asagidaki projelerden biri araciligiyla Akdeniz'deki yabanci tiirlerin izlenmesine katkida bulunabilir ve

gordligliniz turlerle ilgili form doldurabilirsiniz.

_European Alien Species Information Network (Avrupa ve komsu Ulkeleri)

1UCN MedMIS (Akdeniz)

Akdeniz Diizeyinde projeler

CIESM JellyWatch Program

ESENIAS
MAMIAS

Mediterranean Marine Life

Oddfish

Seawatchers

Arnavutluk

Invasive Species in AlbanianCoast

Is it Alien to you? Share it!!!

RELIONMED
unanistan

Archipelagos-Invasive species

ELNAIS

ilgili makaleler

Is it Alien to you? Share it!!!

talya

ISPRA: alien@isprambiente.it

AlienFish - Ente Fauna Marina

Mediterranea Aliens in the Sea

Occhio alla medusa

LIFE ASAP
Labnan

“ Sl =il - Sea Lebanon”

ibya

Marine Biology in Libya

Malta

Spot the Alien Fish

Tirkiye

TUDAV - Jellyfish monitoring project

Asagidaki baglantilarda Akdeniz'deki yabanci ve istilaci tiirler hakkinda cesitli dillere

cevrilmis makalelere ulasabilirsiniz.

Announcement of the Greek Directorate-General for Sustainable Fisheries about Lionfish

CIESM Atlas of Exotic Crustaceans



http://ec.europa.eu/environment/marine/eu-coast-and-marine-policy/marine-strategy-framework-directive/index_en.htm
http://ec.europa.eu/environment/nature/info/pubs/docs/brochures/2020%20Biod%20brochure%20final%20lowres.pdf
http://ec.europa.eu/environment/nature/info/pubs/docs/brochures/2020%20Biod%20brochure%20final%20lowres.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32014R1143
http://www.rac-spa.org/ecap
http://www.rac-spa.org/ecap
http://www.ciesm.org/marine/programs/jellywatch.htm
http://www.esenias.org/
http://www.mamias.org/
https://www.facebook.com/groups/396314800533875/
https://www.facebook.com/groups/1714585748824288/
http://www.observadoresdelmar.es/projecte-9.php
https://www.facebook.com/groups/1377118565724588/?multi_permalinks=1382178521885259&notif_id=1535307326460795&notif_t=group_activity
https://isea.com.gr/%CF%84%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5/%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1/%CE%BE%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%B7/%CF%83%CE%B5-%CE%BE%CE%B5%CE%BD%CE%AF%CE%B6%CE%B5%CE%B9-%CE%BC%CE%BF%CE%B9%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%BF%CF%85-%CF%84%CE%BF-%CE%BC%CE%B1%CE%B6%CE%AF-%CE%BC%CE%B1%CF%82/
http://relionmed.eu/
http://archipelago.gr/en/our-work/marine-conservation/invasive-species/
https://elnais.hcmr.gr/
https://isea.com.gr/%CF%84%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5/%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1/%CE%BE%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%B7/%CF%83%CE%B5-%CE%BE%CE%B5%CE%BD%CE%AF%CE%B6%CE%B5%CE%B9-%CE%BC%CE%BF%CE%B9%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%BF%CF%85-%CF%84%CE%BF-%CE%BC%CE%B1%CE%B6%CE%AF-%CE%BC%CE%B1%CF%82/
https://www.entefaunamarinamediterranea.it/progetti-di-ricerca/
https://www.facebook.com/faunamarinamediterranea/?ref=br_rs
https://www.facebook.com/Progetto-Aliens-in-the-sea-699458823457040/
http://meteomeduse.focus.it/
https://www.lifeasap.eu/index.php/it/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
https://www.facebook.com/groups/109615625861815/
http://marinebiology.ly/
http://www.aliensmalta.eu/
https://easin.jrc.ec.europa.eu/
http://www.iucn-medmis.org/?c=Guide/show
http://www.alieia.minagric.gr/sites/default/files/announcementsFiles/lionfish%20brochure%20final.pdf
http://www.ciesm.org/atlas/appendix2.html
http://www.yayakarsa.org/
http://tudav.org/en/

CIESM Atlas of Exotic Fishes

CIESM Atlas of Exotic Macrophytes

CIESM Atlas of Exotic Molluscs

Do not eat this fish!!!

Is it Alien to you? Share it!!! poster - iSea

Italian awareness campaign on Lagocephalus sceleratus

Italian awareness campaign on Pterois miles

MedMIS Identification Guide

Lionfish in the Mediterranean - TUDAV

Six sea creatures who invaded in the Mediterranean due to the enlargement Suez Canal

Venomous Jellyfish in East Med and the Lionfish - TUDAV

Daha fazla bilgi icin

e ACEPSD, Albanian Center for Environmental Protection and Sustainable Development, Albania,
albaniancenterforepsd@gmail.com

e Bella Galil, The Steinhardt Museum of Natural History, Israel, galil@post.tau.ac.il

e Ente Fauna Marina Mediterranea, Italy, info@entefaunamarinamediterranea.it

e Ellenic Network on Aguatic Invasive Species, Greece, zenetos@hcmr.gr

e Ernesto Azzurro, Italian National Institute for Environmental Protection and Research (ISPRA),
Italy ernesto.azzurro@isprambiente.it

e iSea, Environmental Organisation for the Preservation of Aquatic Ecosystems, Greece,
alien@isea.com.gr

e Marine Biology Libya, Libya, info@marinebiology.ly

e Marine and Environmental Research (MER) Lab Ltd., Cyprus, info@merresearch.com

e Silvia Frey, OceanCare, Switzerland, sfrey@oceancare.org

e Turkish Marine Research Foundation (TUDAV), Turkey, tudav@tudav.org

e Spot the Alien Campaign (Supported by the International Ocean Institute), Malta,
aliensmalta@gmail.com



http://www.ciesm.org/atlas/appendix1.html
http://www.ciesm.org/atlas/appendix4.html
http://www.ciesm.org/atlas/appendix3.html
https://www.facebook.com/StoriesofSeaLebanon/videos/232634244086787/
https://www.facebook.com/iSea.org/photos/a.569483019892239/981976091976261/?type=3&theater
http://www.isprambiente.gov.it/files2018/area-stampa/comunicati-stampa/Locandina_pesce_palla_2018.jpg
http://www.isprambiente.gov.it/files2018/area-stampa/comunicati-stampa/Locandina_Lionfish_2018.jpg
http://www.iucn-medmis.org/?c=Guide/show
https://www.youtube.com/watch?v=3KAJcGcdVM8
http://www.elyomnew.com/news/24hours/2015/08/30/32596
http://tudav.org/calismalar/yayinlar/posterler/
mailto:albaniancenterforepsd@gmail.com
mailto:galil@post.tau.ac.il
mailto:info@entefaunamarinamediterranea.it
mailto:zenetos@hcmr.gr
mailto:ernesto.azzurro@isprambiente.it
mailto:alien@isea.com.gr
mailto:info@marinebiology.ly
mailto:info@merresearch.com
mailto:sfrey@oceancare.org
mailto:tudav@tudav.org
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